
令和８年度  学校生活の決まり・基本的生活習慣について 
 

                                                                    北鹿島小学校 

北鹿島小学校ＰＴＡ 

 

  北鹿島小学校では，子どもたちが規律のある安全で楽しい生活を送れるように，以下のような方

針で指導をしていきます。保護者の皆様とも共通理解をして子どもたちを見守っていきたいと思い

ます。 

 ご家庭でも子どもたちと，よく話し合われて下さい。協力をお願いします。 
                                        

校内の生活 

１．登下校について 

 ① 集団登校で，７時４０分から８時頃までに登校する。 

 ② ４時００分までには下校する。帰りの会が終わったら，用のない人は校舎内から出る。 

   ※下校後，学校の遊具などに遊びに来た人も５時までには家に着くように帰る。 

  ③ 帽子をかぶり，防犯ブザーを首にかけて，登下校する。 

 

２．集団登校について 

 ① 地区ごとに登校班を作り登校する。 

 ② 班長は先頭，副班長は一番後ろにつき，１列に並んで歩く。 

 ③ 地区の人など，会った人に自分から先に元気なあいさつをする。 

 ④ 自動車が通る場所は集合場所にしない。 

 ⑤ 学校で決めてある通学路を通る。 

 ⑥ 班長は下級生の歩く速さを考え，走らない。 

 ⑦ 登下校の途中にある物をこわしたり，いたずらをしたりしない。 

 

３．校舎内の過ごし方 

 ① 廊下や階段は静かに歩く。 

 ② 用事がないのに，ほかの教室や特別教室には入らない。 

 ③ トイレは，原則として自分たちの教室がある階を使う。スリッパにはきかえ，使った後は 

  きちんとそろえる。 

 ④ 放送のチャイムが鳴ったら，おしゃべりを止めて静かに聞く。 

 ⑤ 特別教室への移動は，静かに，並んで移動する。 

 

４．遊びについて 

 ① 遊んでいい場所・・運動場（※帽子を必ずかぶる） 

 ② 緑の広場では遊ばない。 

  ③  ベランダと体育館への渡り廊下(緑の人口芝生)は土足禁止 

遊んではいけない場所 

   ・校舎内・・・廊下，階段，ベランダ，特別教室，５・６年人工芝 

※ 2 階のベランダには出ない。 

   ・校地内・・・駐車場 ，給食受け所前 ピロティ,赤門前,緑の広場、つどいの広場 

        ・雨の日は教室で，読書やトランプ・将棋などをして静かに過ごす。          

 

５．掃除について 

 ① 掃除時間中は最後までしゃべらず掃除をする。 

 ② 掃除用具は決まった場所にきちんと置く。 

 ③ 靴箱掃除は各学級で行う。 

 

６．服装について 

 ① 標準服を着る。 

※夏季は，白色で襟付きのシャツ（洗い替えのない時Ｔシャツ）でズボンやスカートの中に 

きちんと入れる。スカートの肩ひもはきちんとかける。 

 ② 登下校のときは紅白帽をかぶる。  ※１年～３年は赤,４～６年は白。 

 ③ 名前札を必ず左胸につける。（学校で着脱）  



  ④ 標準服の下に着るトレーナー、カーディガン、ベストなどは白色など，派手ではない色

（白、黒、紺、グレー）の無地にする。ジャージやフード付きは着ない。 

⑤ 冬季の服装については，気候に応じて学校で話し合い、学校からのお知らせを出す。 

 ⑥ 髪は、清潔で、健康上、安全で学習の場にふさわしいように整える。 

   （染髪、パーマ、ピアス、化粧、ネイル等はしない） 

 ⑦ 靴は，運動に適したものをはく。 

 ⑧ ソックスは白色、黒色、紺色。式の時は白色（社会体育のソックスは履かない） 

 ⑨ 全校朝会などの時はミーティングホールでシューズを脱ぎ，靴箱に入れる。 

   体育の時間はミーティングホールで，体育館シューズにはき替える。 

     

７．その他 

 ① 学校にお金やいらない物を持って来ない。 

 ② 靴を靴箱に置くときはかかとをそろえ，傘は学級の傘立てにそろえて閉じて置く。 

 ③ 忘れ物をしても電話をかけて，持ってきてもらわない。 

 

校外での生活 

①   遊びに出る時は，必ず防犯ブザー首からかける。 

②   交通のきまりを守る。（左右の確認・飛び出しに注意） 

③ 自転車に乗る時は必ずヘルメットをかぶり，あごひもを締めて乗る。 

１・２年生は，道路では乗らない。３・４年生は，自分の地区内，５・６年生は，校区内で

乗る。 

 ④ 子どもだけで校区外へ行かない。 

 ⑤ 子どもだけでの外泊はしない。 

 ⑥ お金や物の貸し借りはしない。  

 ⑦ ゲーム機，ゲームソフト，カードを持って遊びにいかない。貸し借りもしない。 

 ⑧ ５時には家に着くように帰る。（５月～８月は，５時の音楽で帰り始める。） 

 ⑨ 日曜や休日であっても，校地内でお菓子やジュースなどの飲食はしない。 

 ⑩ 川やクリークでは，泳がない。釣りに行くときは，大人と一緒に行く。  

  ⑪ カラオケボックス、ゲームセンター、インターネット等に関わる店の利用については、子ど 

   もだけでは入らない。（保護者同伴で行く）プリクラも同様。 

  ⑫ コンピュータを使用する時には、ルールやマナーを守ってお家の人と一緒にする。パソコン，

タブレット，スマホなど,インターネットにつながるものを利用するときは、お家の人とルー

ルを決めて使用する。（ルールの例：インターネットは夜９時まで。スマホは定期的に親がチ

ェックし、中が見られるようにする。ルールを破ったら使用させない、など） 

※子どもが使うものには、必ず保護者がフィルタリング設定を行う。 

  ⑬ 家の人（友達のお父さん，お母さん）が留守の家にあがって，遊ばない。昼食時は家に帰

る。 

  ⑭ 線路には絶対に入らない。また，近くでは遊ばない。また，線路に物を置いたりしない。 

 

 


